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Trainingsreglement 

1. Vereinstraining 

Es gibt wöchentlich 1 Vereinstraining. Die Teilnahme ist freiwillig, jedoch ist zahlreiches Erscheinen erwünscht. 
Der Trainingsleiter bestimmt das Programm des Vereins Trainings und koordiniert jeweils das Aufstellen von 
Zielen, Parcours usw. Das Training findet bei jeder Witterung statt, ausser bei starkem Unwetter wird dieses 
durch den Trainingsleiter abgesagt. 

Sommertraining Anlage Seewen, 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr, ab 18.00 Uhr aufstellen von Zielen, Parcours 
usw. (Mithilfe ist Pflicht) 

Winter Training Halle, 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr 

2. freie Trainings 

Die Anlage in Seewen steht den Mitgliedern jederzeit für freies Trainings zur Verfügung. Ausnahme bilden 
Firmen Events, ausserordentliche Kurse und Workshops. Diese sind auf dem Kalender der Vereinshomepage 
ersichtlich. 

Der Trainingsleiter bestimmt den Zeitpunkt, ab wann und unter welchen Bedingungen Einsteiger auf der Anlage 
in Seewen selbständig trainieren dürfen, frühestens nach der 2 monatigen Probezeit. 
Während den Vereinstrainings wird nicht selbständig trainiert. 

3. Sicherheit 

a) Jeder ist für seinen Schuss selbst verantwortlich und haftet mit seiner Privathaftpflichtversicherung für 
entstandene Schäden. 

b) Ausrüstung in Ordnung halten, keine defekten Pfeile verwenden. 
c) Pfeile auflegen erst wenn sich Alle hinter der Schusslinie befinden. 
d) Pfeile auflegen nur auf der Schusslinie oder beim Abschuss Pflock. 
e) Bogen aufziehen nur Richtung Ziel. 
f) Bogenhand beim Aufziehen nie über Gesichtshöhe. 
g) Ruhe beim Schiessen. 
h) Vorsicht beim Pfeile ziehen. 
i) Kleider und Schuhwerk der Situation anpassen. 

4. Versicherung 

Die Versicherung gegen Unfälle ist Sache jedes Einzelnen. Die Anfahrt zum Training muss selbst organisiert 
werden und liegt nicht im Verantwortungsbereich des Vereins. 

5. Ordnung 

a) Auflagen "intelligent" aufhängen, so dass die Scheiben gleichmäßig genutzt werden. 
b) Ausgeschossene Auflagen entsorgen (d.h. in den Abfall) 
c) Pfeil Verluste im Gras dringend vermeiden. Jeder ist für seinen Schuss selbst verantwortlich. 
d) Cloutschießen: Nur bei kurz geschnittenem Gras sowie nur indirekte Schüsse. Max. 3 Schüsse, keine 

Compoundbögen. 
e) Anlagen jeweils in bester Ordnung zurückzulassen. 
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6. Natur 

Wir tragen Sorge zu Natur und Umwelt!  

 

 


